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clear estrogen
hormone balancing formula

EN 156094 

90 Capsules/Capsules

3 Capsules Contain/3 Capsules Fournissent

Pueraria lobata
 Pueraria lobata/Pueraria lobata (Kudzu, root/Kudzu, root/racine) ........... 150 mg.
Trifolium pratense
 Red Clover/Trèfle rouge 
   (flowering tops, standardized to 8% isoflavones/
      fleurs, normalisé à 8% isoflavones)......................................................... 150 mg.
Novasoy™ Isoflavone Concentrate/
 Concentré d’Isoflavone Novasoy™............................................................. 75 mg.
Triterpene glycosides
 Black Cohosh/Actée à grippes noires (standardized to
    8% triterpene glycosides, root/normalisé à 
   8% glycosides de triterpène, racine).................................................... 60 mg.
Bacopa monniera
 Bacopa monniera/Bacopa monniera 
   (standardized to 20% bacosides, 
   leaf/normalise à 20% bacosides, feuille) ............................................ 240 mg.
Vaccinium macrocarpon
 Cranberry/Canneberge (fruit/fruit)....................................................... 240 mg.
Angelica sinensis 
 Dong Quai/Dong Quai (root/racine) .................................................... 240 mg.
Schisandra chinensis 
 Schisandra (standardized to 0.9% schisandrins/
   normalise à 0.9% schisandrins) (fruit and seeds)/(fruit et graines) ..... 240 mg.
Salvia officinalis
 Sage/Sauge (leaf/feuille) ...................................................................... 150 mg.
Humulus lupulus 
 Hops/Hops (aerial parts/parties aériennes)............................................ 75 mg.

Distributed by/Distribué par:
Dr. Natasha Turner N.D.
www.clearmedicine.com

416-579-9105
Manufactured in the USA by:

Douglas Laboratories  
www.douglaslabs.ca

Non-medicinal ingredients: Gelatin (capsule), dicalcium phosphate, 
cellulose, vegetable stearate and silica.
Ingrédients non-médicinaux: Gélatine (capsule), phosphate dicalcique, 
cellulose, stéarate d’origine végétale and silice.

Suggested Usage: As a dietary supplement, adults take 3 capsules daily with 
food, or as advised by your health care professional.
Usage Suggéré:  Adults prendre 3 capsules par jour entre les repas, ou 
selon l’avis d’un professionnel de la santé.

WARNING: Not to be used by pregnant or nursing women.
AVERTISSEMENT: Ne pas utiliser ce produit si vous avez enceinte ou allaiter.

This product does not contain yeast, wheat gluten, milk/dairy, corn, sodium, 
sugar, starch, artificial colouring, preservatives or flavouring./ Ne contient aucun 
levure, gluten de blé, produits laitiers, maïs, sodium, sucre, amidon, colorants 
artificiels, agents de conservation ou arômes artificiels.
If seal around cap is broken, do not use./Ne pas utiliser si le témoin d’inviolabilité 
du bouchon est brisé.
For optimal storage conditions, store in a cool, dry place. (59˚-77˚F/15˚-25˚C) 
(35-65% relative humidity)/ Pour une conservation optimale, garder dans un 
endroit frais et sec (59˚– 77°F/ 15˚– 25°C) (35 à 65 % d’humidité relative)
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