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Suggested Usage: As a dietary supplement, adults take 2 capsules in the 
morning or with lunch, or as directed by your healthcare professional.
Usage Suggéré: Adultes prendere 2 capsules dans la matinée ou avec le 
déjeuner, ou selon l’avis d’un professionnel de la santé.

Warning:  PHENYLKETONURICS: CONTAINS PHENYLALANINE. Do not use 
if you have phenylketonuria (PKU).  If you are pregnant, nursing, or taking any 
prescription medications or have Parkinson's disease consult with a physician 
before using this product.  Use of phenylalanine should be limited to less 
than 2 grams per day.
Avertissement: Les personnes atteintes de phénylcétonurie (PCU): Ce 
produit contient phénylalanine. Pas l'usage si vous avez de phénylcétonurie 
(PCU).  Si vous êtes enceinte, allaiter, ou prendre des médicaments de 
prescription ou si vous avez la maladie de Parkinson, consultez avec un 
médecin avant d'utiliser ce produit. L'usage de phénylalanine devrait être 
limité à moins que 2 grammes par le jour. 

If seal around cap is broken, do not use./
Ne pas utiliser si le capuchon est descellé.

Each Vegetarian Capsule Contains/
Chaque Capsule Végétariennes Fournit:

Non-medicinal ingredients: Cellulose and vegetable stearate.
Ingrédients non-médicinaux: Cellulose and stéarate végétal.

This product does not contain yeast, wheat gluten, soy protein, 
milk/dairy, corn, sodium, sugar, starch, artificial colouring, 
preservatives or flavouring./ Ne contient aucun levure, gluten 
de blé, protéines de soja, produits laitiers, maïs, sodium, sucre, 
amidon, colorants artificiels, agents de conservation ou arômes 
artificiels.

DL-Phenylalanine..................................................... 300 mg.
L-Tyrosine ................................................................ 200 mg.
Rhodiola rosea extract (root/racine) ......................... 75 mg.
 (standardized to contain 1% rosavins/normalise a 
 contient 1% rosavins)
L-Methionine/L-Méthionine ...................................... 60 mg.
Octacosanol ................................................................ 2 mg.
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